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Men u plan BETHESDA ALTERSZENTREN
13.Mai—19. Mai 2024

Mittag Abend

Krauterschaumsuppe Krauterschaumsuppe

Lollo Rosso mit Cherrytomaten und Granatapfel
Grillschnecke an Zwiebelsauce mit
Lyoner-Bratkartoffeln und Pfalzerkarotten

Blattsalat auf Wunsch
Hornlisalat mit Schinken und Kase

Flamische Suppe

Thai Salat

Schweinsgeschnetzeltes an Senf-Krautersauce,
Spatzle und grinen Bohnen mit Speck

Flamische Suppe
Blattsalat auf Wunsch
Flammkuchen-Toast

Brunnen-Kressesuppe

Erbsensalat mit Apfeln und Bergkase
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf mit Sauce
Hollandaise und Kase Uberbacken
Gugelhupf

Brunnen-Kressesuppe
Blattsalat auf Wunsch
Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Schwarzwurzelsuppe

Gemischter Eichblattsalat mit Radiesli und Ei
Gourmetschinkli mit Jus, Salzkartoffeln und
Sauerkraut

Schwarzwurzelsuppe
Blattsalat auf Wunsch
Gschwellti mit Krauterquark

Gemusesuppe

Andalusischer Salat

Lachsfilet mit Krauterkruste, Gnocchi,
gebratenem Spitzkohl und Beurre Blanc

Gemusesuppe
Blattsalat auf Wunsch
Schinkengipfeli

Birnen-Lauchsuppe
Kopfsalat mit Riebli
Gyros-Auflauf mit Reis und Tsatsiki

Birnen-Lauchsuppe

Blattsalat auf Wunsch

Fruchtiger Poulet-Curry-Salat mit fein
geschnittenem Eisbergsalat

Artischockensuppe

NUsslisalat mit Speck und Ei
Rindfleischvogel mit Ratatouille
und Kartoffelgratin

Gebrannte Creme

Artischockensuppe
Blattsalat auf Wunsch
Apfeljalousie mit Schokoladensauce

Wochenhit

Mittag

Kalbsleber in Krauterjus mit
Kartoffelstock und Tagesgemdise
Abend

Gulaschsuppe vom Rind mit Brotli

Wahlmenii

Lust auf Pasta

Spirelli (Pastasorte) a la Boscaiola

(Tomatensauce mit Pilzen und Speck)

Abend

Aufschnittteller (Schwein), Kaseteller, belegte Brot-
chen mit Kase /Wurst, Birchermiiesli, Café complet

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika*, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-

lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien),

Eier und Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter tiber das
Fanggebiet unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen tber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungs-
forderern erzeugt worden sein.



